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Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 1 au 12 et du 26 au 31 janvier 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire le 5 janvier et le Périgée le 7 janvier.

● Semez :
En jour feuille : Sous châssis la batavia "Reine des glaces"
En jour racine : Semez des oignons blancs (climat doux)
En jour fleur : Semez des bégonias semperflorens sous abri chauffé (véranda ou intérieur maison).
En jour fruit : En climat doux semez des fèves.

● Récoltez :
En jour feuille : La mâche, les choux, les endives, etc..
En jour fruit :  Vérifiez les fruits, les cucurbitacées en conservation.

● Greffez :
En jour fruit :  Prélevez les greffons des greffes de printemps et mettez-les dans du sable humide.



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 12 au 26 janvier 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire le 19 janvier et l' Apogée le21 janvier.

● Repiquez, plantez :
En jour feuille  :  Éclaircissez vos semis de batavia.
En jour racine : Plantez l'ail.
En jour fleur :  Plantez des arbustes à fleurs.

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers.

● Taillez :
En jour feuille  : Taillez des haies à feuillage persistant.
En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison estival.
En jour fruit : Continuez les tailles des arbres fruitiers au verger.

● A la petite ferme :
Coupez le bois pour faire des piquets de clôture et des perches.
Faire les conserves, salaisons de cochon en vielle lune entre le 4 et le 11 janvier ou du 27 au 31 janvier.



  



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 1 au 8 et du 22 au 28 Février 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire le 1 février et le Périgée le 2 Février.

● Semez :
En jour feuille : Sous châssis des laitues. Semez des épinards. Sur couches chaudes semez des céleris.
En jour racine :  Semis des carottes. Semez des navets hâtifssous châssis ou tunnels. Semez des poireaux. Sous 
châssis semez des radis roses.
En jour fleur : Semez des fleurs annuelles sur couches chaudes. Sous châssis des choux fleurs. Semez des 
artichauts.
En jour fruit : Sur couches chaudes semez des aubergines, des piments, des poivrons, des tomates. Semez des fèves. 
Semez des pois.

● Récoltez :
En jour feuille : La mâche, les choux, les endives, etc..
En jour fruit :  Vérifiez les fruits, les cucurbitacées en conservation.

● Greffez :
En jour fruit :  Vérifiez que vos greffons en attente ne sèchent pas.

https://poulailler-bio.fr/culture-biologique-des-epinards-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/culture-biologique-des-carottes-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/culture-bio-des-navets-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/cultiver-le-poireau-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/cultiver-la-feve-en-permaculture/


  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 8 au 22 Février 2025

Tenez compte des Nœuds lunaires le 15 Février et l' Apogée le 18 Février.

● Repiquez, plantez :
En jour feuille  :  Éclaircissez vos semis de salades. Préparez votre future aspergeraie.
En jour racine : Plantez l'ail. L'échalote et l'oignon. Œilletonnez les artichauts.
En jour fleur :  Plantez des arbustes à fleurs.

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers.

● Taillez :
En jour feuille  : Taillez des haies à feuillage persistant.
En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison estival.
En jour fruit : Continuez les tailles des arbres fruitiers au verger.

● Multipliez :
En jour fleur : Bouturez les géraniums

● A la petite ferme :
Coupez le bois pour faire des piquets de clôture et des perches.
Faire les conserves, salaisons de cochon en vielle lune entre le 1 et le 8 février ou du 26 au 29 février.
Surveillez la ponte et la couvaison des canes.

https://poulailler-bio.fr/comment-et-quand-planter-lail-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/quand-tailler-les-arbres-fruitiers-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/reproduction-du-canard-de-barbarie/


  



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 1 au 7 mars et du 22 au 31 mars 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire ascendant le 28 mars et le Périgée le 30 mars.

● Semez :
En jour feuille : Semez des choux, salades, épinards Semez des aromatiques, persil, etc.
En jour racine :  Semis des carottes. Semez des navets . Semez des poireaux. Sous châssis semez des radis roses.
En jour fleur : Semez des fleurs annuelles sous abri. Semez en place coquelicots, pavots et nigelles de Damas.. Sous 
châssis des choux fleurs. Semez des artichauts.
En jour fruit : Sous abri aubergines, des piments, des poivrons, des tomates, des melons, etc. Semez des fèves. 
Semez des pois.

● Récoltez :
En jour feuille : La mâche, les choux, les endives, etc..
En jour fruit :  Vérifiez les fruits, les cucurbitacées en conservation.

● Greffez :
En jour fruit :  Faites vos greffes en fentes.

https://poulailler-bio.fr/le-petit-pois-culture-bio-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/la-greffe-en-fente/


  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 7 au mars 2025.

Tenez compte du Nœud lunaire descendant le 14 mars et l' Apogée le 17 mars.
●

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers.

● Taillez :
En jour feuille  : Taillez des haies à feuillage persistant.
En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison estival.
En jour fruit : Continuez les tailles des arbres fruitiers au verger.

● Multipliez, plantez :
En jour fleur : Bouturez les géraniums. Plantez les vivaces comme les lupins, les roses trémières (bisannuelles), 
hémérocalles.
En jour racine : Plantez les bulbes d'été si la terre est réchauffée a la fin du mois. Démarrez les dahlias dans de la 
tourbe ou du sable humide. Plantez les variétés précoces de pommes de terre, d'oignons blancs, d'asperges.
Jour feuilles : Plantez des salades, des choux. Plantez du Laurier-sauce, du thym, de Ia rhubarbe et du romarin.
Jour fruit : Plantez des petits fruits résistants comme la myrtille, le cassis, la framboise. Plantez des fraisiers.

● A la petite ferme :
● Coupez le bois pour faire des piquets de clôture et des perches.
● Surveillez la ponte et la couvaison des canes.



  



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 1 au 3 avril  et du 18 au 30 avril 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire ascendant le 25 avril et le Périgée le 27 avril.

● Semez :
En jour feuille : Semez en pleine terre (attention aux limaces !) : céleri branche, chou cabus et chou rouge, chou de 
Milan, chou-rave, épinard, fenouil, laitue d'été, chicorée, du persil, la ciboulette. Au chaud : du basilic.
En jour racine : betterave, carotte, céleri-rave, navet, panais, radis, salsifis, scorsonère
En jour fleur : Semez : agératum, capucine, cosmos, lavatère, lin, œillet d'Inde, rose d'inde, pétunia, reine-marguerite, 
zinnia.
En jour fruit : Semez sous abri : tomates, concombre, courge, courgette, melon, piment, poivron.

● Récoltez :
En jour feuille :  les choux, les endives, les salades, etc..
En jour racine : des pommes de terre nouvelles.

● Greffez :
En jour fruit :  Faites vos greffes en fentes.cerisier en fente ou en incrustation. Châtaigner en fente, greffe en couronne 
ou en écusson (œil poussant). Pommier, poirier, prunier en couronne. La vigne à l'anglaise.

https://poulailler-bio.fr/la-greffe-en-fente/


  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 4 avril 2024 au18 avril 2024 :

Tenez compte du Nœud lunaire descendant le 10 avril et l' Apogée le 13 avril.

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers. Sortez les citronniers et autres agrumes 
dès que les gelées ne sont plus à craindre, en les plaçant à mi- ombre avant de les exposer au plein soleil. Apportez 
leur un engrais complet après un arrosage.

● Taillez :
En jour feuille : Taillez les topiaires (ne taillez plus les haies, nidification des oiseaux).

● En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison printanière défleuris.
● En jour fruit : Taillez Le mûrier ou ronce fruitière et palissez les tiges conservées sur le treillage.
● Multipliez, plantez :

En jour fleur : Repiquez vos semis de fleurs d'été..
En jour racine : Plantez les bulbes d'été ( dahlias, canas, etc.) Plantez des céleris raves. Plantez des poireaux.
Jour feuilles : Plantez des salades, des choux. Plantez du Laurier-sauce, du thym, de Ia rhubarbe et du romarin etc. 
les aromatiques semées sous abri en mars.
Jour fruit : Plantez des petits fruits résistants comme la myrtille, le cassis, la framboise. Plantez des fraisiers.

● A la petite ferme :
● Traitez le poux rouge avant la pleine lune.
● Surveillez la ponte et la couvaison de vos oiseaux, poules, canes, etc.

https://poulailler-bio.fr/les-poux-rouges-prevention-et-traitement-bio/


  



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 15 au 28 mai 2024 :

Tenez compte du Nœud lunaire ascendant le 22 mai et le Périgée le 26 mai.

● Semez :
En jour feuille :  Semez en pleine terre (attention aux limaces !) : céleri branche, chou cabus et chou rouge, chou de 
Milan, chou-rave, épinard, fenouil, laitue d'été, chicorée, du persil, la ciboulette. Semez la coriandre, semer le cardon, 
semez des chicorées, semez des choux de Bruxelles, le chou kale, semez du céleri à côtes. Au chaud : du basilic.
En jour racine : betterave, carotte, céleri-rave, navet, panais, radis, salsifis, scorsonère
En jour fleur : Semez en pleine terre : agératum, capucine, cosmos, lavatère, lin, œillet d'Inde, rose d'inde, pétunia, 
reine-marguerite, zinnia. En pépinière, des choux fleurs d'automne et d'hiver, les brocolis. En pleine terre des 
tournesols. 
En jour fruit : Semez en pleine terre : concombre, courge, courgette, melon, le pâtisson.Semez en poquet des haricots. 
Semez les haricots-maïs.

● Récoltez :
En jour feuille :  les choux, les endives, les salades, etc..
En jour racine : des pommes de terre nouvelles.

● Greffez :
En jour fruit :  Faites vos greffes en fentes.cerisier en fente ou en incrustation. Châtaigner en fente, greffe en couronne 
ou en écusson (œil poussant). Pommier, poirier, prunier en couronne. La vigne à l'anglaise.

https://poulailler-bio.fr/culture-biologique-des-haricots-verts-en-permaculture/
https://poulailler-bio.fr/la-greffe-en-fente/


  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 15 au 28 mai 2024 :

Tenez compte du Nœud lunaire descendant le 19 mai et l' Apogée le 17 mai.

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers. Sortez les citronniers et autres agrumes 
dès que les gelées ne sont plus à craindre, en les plaçant à mi- ombre avant de les exposer au plein soleil. Apportez 
leur un engrais complet après un arrosage.
Eclaicissez : Éclaircissez tous vos semis de fleurs et de légumes pour avoir de beau plants.

● Taillez :
En jour feuille : Taillez les topiaires (ne taillez plus les haies, nidification des oiseaux).

● En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison printanière défleuris. Avec précaution, nids.
● En jour fruit :   Taillez les tomates plantées sous tunnel.
● Multipliez, plantez :

En jour fleur : Repiquez vos semis de fleurs d'été..
En jour racine : Plantez les bulbes d'été ( dahlias, canas, etc.) Plantez des céleris raves. Plantez des poireaux.
Jour feuilles : Plantez des salades, des choux. Plantez du Laurier-sauce, du thym, de Ia rhubarbe et du romarin etc. 
les aromatiques semées sous abri en mars.
Jour fruit : Plantez des petits fruits résistants comme la myrtille, le cassis, la framboise en conteneur. Plantez des 
fraisiers. Plantez concombre, courge, courgette, melon, pâtisson, poivron, piment, etc..

● A la petite ferme :
● Traitez le poux rouge avant la pleine lune.
● Surveillez la ponte et la couvaison de vos oiseaux, poules, canes, etc.

https://poulailler-bio.fr/les-poux-rouges-prevention-et-traitement-bio/


  



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune montante du 12 juin et du 25 juin 2025 :

Tenez compte des Nœuds lunaire ascendants le 18 juin et le Périgée le 23 juin.

● Semez :
En jour feuille :  Semez en pleine terre (attention aux limaces !) : arroche, chicorées frisée et scarole, chicorée 
sauvage, endive, fenouil, laitue, persil.
En jour racine : betterave, carotte, navet, poireau, radis.
En jour fleur : Semez en pleine terre : ageratum, capucine, cosmos, lavatère, lin, œillet d'Inde, rose d'inde, pétunia, 
reine-marguerite, zinnia. Au potager : chou-fleur, chou brocoli.
En jour fruit : Semez en pleine terre : concombre, courge, courgette, melon, le pâtisson. Semez en poquet des 
haricots. Semez les haricots-maïs, maïs doux.

● Récoltez :
En jour feuille :  les salades, etc.
En jour racine : des pommes de terre nouvelles.

● Greffez :
En jour fruit :  Le châtaigner en chip building. Le grenadier en fente. Greffez à l'anglaise le noyer.



  

Exemples de travaux 

Travaux à faire en lune descendante du 1 au 12 juin 2025 :

Tenez compte du Nœud lunaire descendant le 15 juin et l' Apogée le 14 juin.

● Fumures et travaux divers :
En jour fruit : Apportez du compost au pieds de vos jeunes arbres fruitiers. Sortez les citronniers et autres agrumes 
dès que les gelées ne sont plus à craindre, en les plaçant à mi- ombre avant de les exposer au plein soleil. Apportez 
leur un engrais complet après un arrosage.
Eclaicissez : Éclaircissez tous vos semis de fleurs et de légumes pour avoir de beau plants.

● Taillez :
En jour feuille : Taillez les haies vers la fin du mois

● En jour fleur : Taillez les arbustes à floraison printanière défleuris. Taillez les rejets de rosiers qui poussent sous le 
point de greffe.

● En jour fruit :   Taillez les tomates qui le demandent. Éclaircissez les jeunes fruits de poirier et pommier si la sélection 
naturelle des plus beaux fruits ne s'est pas faite. Taillez les melons.

● Multipliez, plantez :
En jour fleur : Repiquez encore vos semis de fleurs d'été.
En jour racine : Plantez des céleris raves. Plantez des poireaux.
Jour feuilles : Plantez des salades, des choux. Plantez les aromatiques.
Jour fruit : Plantez concombre, courge, courgette, melon, pâtisson, poivron, piment, etc..

● A la petite ferme :
● Traitez le poux rouge avant la pleine lune.
● Coupez le foin.

https://poulailler-bio.fr/les-poux-rouges-prevention-et-traitement-bio/
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